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FICHE de TRACABILITE « PRATIQUE CLINIQUE ACCOMPAGNEE » 
en suites de naissance, service de néonatalogie ou unité kangourou (bébé 

prématuré ou de faible poids ou bébé malade) 

 
   

 
  

 
Thèmes (et numéros des 
points du Référentiel de 

Vérification des 
compétences) 

En italique, points non listés 
dans la grille d’observation  

Modalités à 
préciser (binôme, 

atelier...) 
Date 

Commentaires  

Points 
OK 

Points à revoir 

Il s’agit d’évaluer ses capacités d’écoute, d’aide à la parole et de renforcement de la confiance 
des parents en eux-mêmes dans les situations ci-dessous (points 8, 9,10) 

Proximité mère-bébé : 
- Discuter avec la mère de 
sa présence essentielle 
auprès de son bébé (46) 
- Discuter de l’importance 
du contact peau à peau 
prolongé du bébé avec ses 
parents (48)  
- Donner des suggestions 
pour apaiser le bébé (41) 

    

    

    

Rythmes veille/sommeil : 
Observer avec une mère les 
moments appropriés pour 
proposer le sein et comment 
s’y prendre (49) 

 

   

Allaitement maternel dont :  
- Aider une mère à 
s’installer pour la tétée (50)  
- Discuter des stratégies 
pour faire progresser vers 
l’autonomie un bébé qui ne 
tète pas efficacement (51) 
- Observer avec la mère la 
progression de son enfant 
prématuré pour téter (51+) 
- Aider la mère comme en 
maternité pour : 
- Expression manuelle (31) 
- Expression tire-lait (44) 

    

    

    

 
 

   

    

Sucette et compléments : 
- Discuter de l’utilité et des 
conséquences de la sucette 
(52) 
 
 

Sucette et compléments 
(suite) : 

    

    

Nom :                                                                         Prénom :   

 Fonction :                                                                 Date arrivée dans service :
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- Montrer à une mère une 
méthode alternative au 
biberon (43)  
- Aborder une mère qui veut 
des compléments et/ou 
l’allaitement mixte (37) 
- L’informer des 
conséquences de ces 
pratiques (39) 

 
 
 
 
    

    

Alimentation artificielle 
(comme en maternité) : 

- Observer une mère qui 
donne un biberon et 
apporter une aide adaptée si 
besoin (33) 
- Apprendre à une mère ou 
revoir avec elle comment 
préparer le biberon (34) 
- Observer avec la mère la 
progression de son enfant 
prématuré pour téter (51+) 

 
 
 
 
 
 

   

    

    

Infos sortie (53, 54, 55, 56)     

Autres situations  
    

     

 
 
 
 

Pour en savoir plus sur les modalités d'organisation de la pratique clinique, se référer au document IHAB pratique clinique accompagnée 2024 

https://i-hab.fr/wp-content/uploads/2024/07/IHAB-Pratique-Clinique-Accompagnee-2024-avec-fiches-individuelles.docx
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