
Comment impulser le changement dans les pratiques de soins ? 

Focus : Déclencheur du changement de pratique
Problématiques cliniques, risques, financiers ou connaissances nouvelles : 

recommandations et guidances nationales ou internationales, philosophie de soins, décision de l’institution

Priorité ?

Former un groupe de travail 
Pluridisciplinaire sur le thème

Regrouper les données cliniques et celles de la littérature

Synthèse et lecture critique pour la pratique des soinsPiloter le changement de pratique : 
 - Choisir un objectif à atteindre
 - Faire un état des lieux
 - Construire une guidance clinique à partir de 
l’état des lieux et de l’EBP*
 - Implanter le changement de pratique sur une 
période définie
 - Évaluer le processus et l’atteinte de l’objectif
 - Modifier la guidance clinique

Conduire une recherche 
clinique ou bibliographique

Baser la pratique sur un autre
type de preuves : report de cas,

avis d’experts, principes
scientifiques, théorie

Assez d’éléments
de référence ?

Ce changement 
est-il approprié

en pratique ?

Instituer le changement de 
pratique

Observer et évaluer : 
environnement, équipe, 
coût, patient et famille

Continuer à évaluer 
la qualité des soins et 
lessavoirs nouveaux

Faire savoir les résultats

Choisir
un autre

focus
OUI

Application de l’IOWA MODEL

NON

NON

OUI

OUINON

M. TITLER & al. 2001 
The Iowa Model of EBP to promote quality Care-

Criticia Nursing Clinics of North America 13(4) 497-509

*EBP : Evidence Based Practice. « Pratique 
factuelle basée sur l’utilisation 
consciencieuse, explicite et judicieuse des 
résultats de recherche », Sackett 1996

Étapes décisives

Légende :

Actions


